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PROCES VERBAL DE L’ASSEMBLEE GENERALE SAISON 2023/2024
ASSOCIATION GYM VOLONTAIRE POUR TOUS
DU 20 JUIN 2024

RAPPORT MORAL (Nathalie FROLY)

L’ Association Gymnastique Volontaire Pour Tous dont le Siége est a Perpignan Parc des Sports s’est
réunie en Assemblée Générale Ordinaire le jeudi 20 juin 2024 a 18H30 dans la salle de réception du
Parc des Sports

Le quorum étant atteint 1’ Assemblée Générale ordinaire peut délibérer valablement.

La Présidente Nathalie FROLY, ouvre la séance et avant de passer a 1’ordre du jour, remercie toutes
les personnes présentes et représentées, pour leur participation a cette assemblée générale, merci
également & Vanessa OLIVE, animatrice, qui est présente ce soir.

C’est la premicre fois pour moi ce soir que j’anime une Assemblée générale et c’est avec grand plaisir
que nous allons évoquer ensemble les différents points a I’ordre du jour de cette Assemblée et nous la
terminerons par un moment convivial autour d’un apéritif dinatoire.

Le rapport d’activé de I’année sera présenté par Diana BALLEN, le rapport financier et prévisionnel
sera abordé par Mme Claude MORENO puis je vous donnerai de plus amples informations concernant
I’association au cours de nos différents échanges.

Nous avons envoyé 165 convocations pour cette assemblée et nous avons recu 84 réponses apres
relances. Je rappelle que nous sommes une association loi 1901 qui fonctionne grace a I’implication de
tous.

Je vous rappelle qu’une Assemblée Générale s’est tenue 22 avril 2024, suite au décés de son précédent
Président, pour élire un nouveau bureau qui est composé de la trésoriere, Mme MORENO Claude, de
la Secrétaire Mme BALLEN Diana et de la secrétaire adjointe Mme ROUSSET Manuella.

Apres 35 ans de Présidence par René BAURET, nous n’étions pas trop de 4 personnes pour
s’approprier I’étendu de toutes les formalités administratives obligatoires (Préfecture, Banque,
comptabilité, URSSAF, les rencontres avec les différents partenaires de la Mairie, plusieurs réunions
de bureau et autres) pour formaliser toutes les réactualisations d’informations.

Le rapport moral 2023-2024 est présenté a I’approbation de 1’assemblée

CONTRE:0 ABSTENTION: O
VOTE : AL’UNANIMITE.
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RAPPORT D’ACTIVITE (Diana BALLEN)

Cette saison, les cours ont repris le lundi 4 septembre 2023 pour la gym adultes et le samedi
09 septembre pour la gym enfants.

Pour informer de la rentrée sportive 2023/2024, nous avons fait paraitre un article dans le
journal I’Indépendant du 08 septembre 2023. Les informations concernant le club ont été affi-
chées aux panneaux d’affichages dans les supermarchés, magasins et a coté des salles du parc
des sports et sur notre page FB : https://www.facebook.com/gv.pourtous.3.

» Concernant les cours :
Pour cette saison, 10 cours hebdomadaires ont été assurés. Nous avons pratiqueé :
- 39 séances dans chacun des cours de gym de 18h et de 19h du LUNDI, et 40 séances dans
chacun des cours de gym de 18h et de 19h du JEUDI.
- 41séances pour les cours de pilates du mardi, 37 séances pour les cours de zumba et de
pilates du mercredi.
- Pour le yoga du jeudi, 32 séances ont été réalisées
- 33 séances ont été assurées dans chacun des 2 cours de gym enfants

» Concernant les effectifs :
Nous avons enregistrés 139 licences adultes et 26 licences enfants. Soit un total de 165
licenciés a ce jour. Nous avons comptabilisé 155 qui ont pris la licence avec nous, + 10
licenciés qui ont leur licence dans une autre association.

Les inscriptions a ces différents cours sont répartis de telle fagon (certains ayant 1 ou
plusieurs activités):

A)
Activités Adultes Gym Lundi Gym Jeudi Pil Pil Zumba | Yoga
18h 19h 18h 19h | Mardi Mer Mer | Jeudi
2022/2023 N=129 22 31 18 18 20 29 42 12
2023/2024 N=139 31 32 17 20 20 41 48 7

Nous avons eu une hausse des inscriptions dans les cours de gym du Lundi (a 18h et a 19h),
du jeudi (& 19h) de Zumba et Pilates du mercredi par rapport a la saison précédente. Les
cours de gym du Jeudi (a 18h) et de pilates du mardi n’ont pas augmenté. Nous avons noté
une baisse de la participation dans les cours de Yoga.

B)
Gym Enfants 9H 10H 11H
2021/2022 n=31 10 11 8
2022/2023 n= 25 15 10 -*
2023/2024 n=25 15 10 -*

Les deux cours de gym enfants (2023/2024) n’ont pas augmenté par rapport a la saison
précédente. *Nous avons proposés de réduire de 3 a 2 groupes depuis la saison 2022/2023
(d0 au déficit constaté des 3 créneaux par rapport aux saisons précédentes)
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Concernant les cours de gym enfants, Vanessa a fété la fin de I’année sportive en organisant
une petite kermesse avec parents et enfants adhérents le samedi 22 juin suivi d’un petit gotter.

» En ce qui concerne les autres activités, comme chaque année nous avons organisé avec
Stéphanie: la Zumba déguisée (22-octobre) sur le théme d’Halloween, une zumba en tenue
festive rappelant Noél (déc. 2023) et la zumba carnaval (mars 2024)

» A l’occasion de la féte des rois au mois de janvier 2024, nous avons proposé et partagé la
galette avec les adhérents / adhérentes des différents groupes, dans une ambiance convi-
viale et un moment d’échanges

> Notre club a participé aux manifestations organisées sur le plan municipal :
- Nous étions présents au forum des associations le samedi 9 septembre 2023 au
Gymnase de Parc des Sports.
- Dans le cadre des JO 2024, nous avons participés comme bénévoles dans le jalon-
nement de parcours de la Flamme Olympique le mercredi 15 mai. Merci aux adhé-
rents qui ont participé

» Nous avons participé a I’AG du comité départemental de Gymnastique Volon-
taire Pyrénées Orientales (CODEP) en novembre 2023

» Pour finir, le CODEP a organisé le Festi Jeux en marche qui s’est déroulée le mardi 28
mai au Lac de Villeneuve de la Raho a l'occasion de la journée nationale FFEPGV sport
santé avec la participation de différents clubs GV.

Le bilan d’activités 2023-2024 est présenté a I’approbation de I’assemblée
Vote CONTRE :0 ABSTENTION : 0

VOTE : A L’UNANIMITE.

RAPPORT FINANCIER 2023/2024 (Présenté par Mme Claude MORENO)

Mme Claude MORENO trésoriére, présente le bilan financier arrété au 30 juin 2024 et le
budget prévisionnel pour I’année 2024/2025. Le montant des cotisations encaissé s’éleve a
21 616.49 €. Le montant total des dépenses est de 18 959,17 €. Ce montant comprend les
salaires et charges des animatrices, le montant des licences reversé a la Fédération et les frais
géneraux (achats matériel, photocopies, frais bancaires, gotters enfants, galettes,...) Le bilan
de cet exercice se termine sur un solde positif de 2657,32 €. L’association a aussi un Livret A
qui s’¢éléve a ce jour a 10 000 €

Il est demandé dans 1’assemblée s’il y avait un report a nouveau, effectivement celui-Ci
s’élevait au 1% septembre 2023 a 973,89 € et si nous avons demandé des subventions. C’est la

Présidente qui répondra sur ce point.

Nathalie FROLY explique que dés sa prise de fonction en tant que Présidente, une de ces
premiéres interrogations était de savoir si 1’association demandait des subventions. Elle
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indique a I’ Assemblée que pour cette année, les dossiers sont clos mais que le Bureau va faire
le nécessaire rapidement afin de préparer des demandes de subventions pour I’année
prochaine.

Nous passons ensuite au budget prévisionnel. La Trésoriere explique qu’elle n’a pas de recul
nécessaire dans la gestion de cette association et qu’elle a préféré partir sur un budget
équivalent a cette année en comptant une augmentation de charges salariales de 1’ordre de 5%
et de 10 % sur les frais généraux. Elle a maintenu la cotisation des adhérents au méme
montant et a parié sur une subvention de 500 euros.

Elle soumet au vote de 1’ Assemblée son bilan et son budget prévisionnel.
Vote: CONTRE:0 ABSTENTION:O

VOTE : ADOPTE A L’UNANIMITE.

La Présidente Nathalie FROLY donne quelgues informations concernant I’association :

- Le bureau proposera une Assemblée Générale Extraordinaire prochain saison pour procéder

a la modification des statuts qui datent de 1’année 2000. Au cours de cette méme AGE,

1’ Association devra mettre en place le contrat engagement républicain (CER) document indis-

pensable au montage des dossiers de subvention.

- Nous avons été conviées a une réunion au parc des sports début juin pour présenter le nou-

veau bureau et proposer les créneaux horaires saison 2024/2025. Nous aurons la réponse mi-

juillet.

- L’adresse mail de 1’association change a compter de la rentrée prochaine :
assgvpourtous@gmail.com.

- Iattire votre attention, sur le soin a apporter a votre fiche d’inscription :

* Noter le nom de jeune fille ou de Naissance pour faciliter la saisie et I’obtention de votre
licence. * Ecrire en majuscule I’adresse électronique car vous recevrez le recu fiscal, par
mail, au moment de I’envoi de la licence (Celui-ci vous sera délivré au titre du paiement de
votre licence. La somme figurant dans ce recu fiscal est a déclarer au titre d’une réduction
d’impét, ligne 7UF de votre déclaration d'impdt).

- Concernant le matériel de 1’association. La présidente rappelle aux animatrices et aux adhé-
rents qu'il est important de prendre soin du matériel de gym mis a votre disposition. Etre aussi
attentive au matériel et de veiller a son bon rangement dans les placards avant de fermer les
piéces de stockage du matériel. Entre fin novembre et début décembre 2023, quatre steps ont
disparu.

- Afin de faire connaitre notre Association et les activités proposées, nous serons présents au
FORUM des Associations 2024 qui se déroulera le samedi 29 juin au passage Torcatis a Per-
pignan. Nous distribuerons des prospectus pour nous faire connaitre par un public plus large
et nous serons directement en contact avec celui-ci. Je remercie d’avance toutes les personnes
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qui viendrons nous apporter leur aide et soutien au cours de cette journée. Bien entendu, nous
continuerons de faire la pub sur la page Facebook.

- Pour la rentrée en septembre, nous comptons sur votre participation et engagement pour ai-
der le Bureau dans chaque cours. Quelques adhérents se proposent de participer aux inscrip-
tions pour les différents cours d’adultes et de gym enfants le samedi.

QUESTIONS DIVERSES :

La Présidente rappelle qu’une harmonisation des tarifs pour toutes les disciplines a été voté a
I’AG de la saison 2022/2023. A compter de la rentrée, le bureau mettra a exécution cette
décision tous les cours adultes seront a 80 euros.

Quelques adhérents prennent la parole pour dire que les prix de cours de gym sont trés élevés
et proposent ou demandent la mise en place d’une seule cotisation pour toutes les activités.
Eux pensent que les inscriptions augmenteront.

Diana fait comprendre que dans cette association nous sommes un public qui vient en
moyenne 1 ou 2 fois par semaine. Si on pratique une cotisation unique pour tout le monde,
doit payer un seul forfait mais certains viendront a tous les cours et d’autres une seule
fois/semaine cette situation ne sera pas équitable. Néanmoins, il faut réfléchir.

Nathalie explique que le bureau n’est pas fermé a la mise en place d’un forfait mais la prise
des comptes éetant trés récente (avril 24), le bureau n’a pas pu faire d’analyse plus approfondie
pour proposer un tarif forfait pour la saison 2024/2025.

La Trésoricre propose a I’ Assemblée, qu’au cours du deuxieme trimestre de la saison et apres
la fin des adhésions, de chiffrer une proposition de forfait : Pour tous, a partir de combien de
séances, a quel prix, etc.. Cette proposition chiffrée et si elle est viable pour les finances de
’association sera apres avoir été validée en Bureau, soumise au vote de la prochaine AG de
fin d’année.

Pour éviter une baisse des inscriptions dans les différents cours d’adultes et d’enfants pour la
saison 2024/2025, Nathalie propose :

1) le maintien de réduction de -10% a partir de I’inscription de 3 cours différents.

2) la réduction famille de -10%

3) la mise en place du dispositif de parrainage avec une réduction de 10%* (*déduction
appliquée a la saison suivante) sur la cotisation du parrain

4) Elle propose aussi le tarif étudiant a 60 € +licence 26 € (- de 18 ans 21 euros) sous
présentation de la carte étudiante.

Vote: CONTRE : 1 ABSTENTION : 1
Voté a la majorité
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- Gym enfants : Vanessa demande un aménagement de groupes enfants en fonction d’ages :
1% groupe de 9h 210 h : de 9 mois a 2 ans 1/2,

2éme groupe de 10 hal1lh:de2ans 1/2 a4 ans 1/2 ans

3egroupede 11 hal2h:de4ans1/2a6 ans

Un échange a eu lieu dans I’assemblée.

Le bureau est d’accord pour re-ouvrir le 3eme cours a condition d’avoir au moins 12 enfants
par groupe. On donne I’opportunité jusqu’au décembre 2024.

Vanessa est d’accord, mais elle pense qu’il faudrait informer les parents que s’il n’y a pas le
nombre suffisant d’enfants inscrits le cours de 11 h a 12 h sera fermé. Pour éviter cette
situation, Valerie CASTELLANA propose le paiement par trimestre du 3eme groupe
d’enfants.

Un calcul va étre effectué pour savoir combien d’enfants maximum par groupe on doit avoir
pour étre rentable.

Le bureau propose aussi une augmentation du prix du cours de gym enfants a 140 € car Il n’y
a pas eu d’augmentation depuis 3 ans. Une discussion s’engage dans 1’Assemblée quant au
nouveau montant proposé : Vanessa et quelques adhérents ne sont pas d’accord. La Président
propose alors un montant de 135 euros + le montant de la licence de 21 euros et met au votre
cette proposition.

Vote : Contre : 1 Abstention : 2

A la majorité le prix du cours des enfants passe a 135 €

La Présidente rappelle aux adhérents que nous comptons sur chacun pour faire la promotion
de nos activités dans leur entourage et attirer de nouveaux adhérents.

Question : Pascal FALLOLES demande si le Cours de Yoga sera reconduit pour la saison
prochaine. La Présidente informe que durant cette saison il y a eu une diminution des
inscriptions au cours de yoga le jeudi a 12h30. A ce jour, nous n’avons pas connaissance des
créneaux qui nous serons alloués a la rentrée et nous vous tiendrons informés a la rentrée
sportive 2024/2025.

Une autre adhérente explique qu’avant le cours de yoga fonctionnait bien le vendredi.
Nous avons demandé a changer le créneau de jeudi a vendredi dans la méme salle.

Le bureau informe :

e Que les activités d’adultes reprendront le lundi 02 septembre 2024 et le samedi 14 sep-
tembre pour les cours de gym enfants

e Que le bulletin d’inscription sera envoyé par mail

L'ordre du jour étant terminé et aucune autre question n'étant soulevée, la Présidente pro-
pose de clore la séance et remercie les participants de cette Assemblée.

Le pot de I’amitié est venu conclure agréablement cette AG.
Fin de la séance a 19 h 51.

La Présidente La Secrétaire générale
Nathalie FROLY Diana BALLEN
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